
Wahlpflichtfach 
Arbeitslehre Wirtschaft

Technik / Hauswirtschaft

Kurzinformationen



Arbeitslehre Wirtschaft Im Teilbereich Wirtschaft 
dieses Wahlpflichtfaches 
erkundet ihr Themen wie
• Ernährung und Märkte
• Wohnen und Energie
• Arbeit und Produktion
• Zukunft des Verkehrs
• Online-Handel 

Auch dein Leben wird von 
wirtschaftlichen Prozessen 
geprägt und in Zukunft 
verändert. Bereits im 7. 
Schuljahr lernst du in 
unserer Schülerfirma das 
Wechselspiel zwischen 
Angebot und Nachfrage 
ganz praktisch in der „Stulle“ 
kennen.



Technik
Schon im 7. Schuljahr steht die 
Praxis im Mittelpunkt dieses 
Teilbereichs.

• Umgang mit technischen
Geräten

• Bohrführerschein

• Arbeitsplatzmanagement

Dennoch gibt es auch hier
theoretische Inhalte wie die
Wechselwirkung von Umwelt und
Technik. Ein Thema, das sicher 
auch deine Zukunft bestimmen 
wird.



Ein Beispiel aus dem Technikunterricht Jg.10

Hier entstand im letzten Schuljahr die 
Idee, eigene CO2 Melder für unsere 
Klassen zu entwerfen bzw. zu 
konstruieren. 
Dazu fertigten die Schüler mit 3D-
Druckern zunächst das Gerätegehäuse
und montierten und löteten dann die 
Bauteile des CO2 Melders.
In Zukunft wird das Gerät in den
Klassen zuverlässig vor „dicker Luft“ 
warnen.



Hauswirtschaft
Im Teilbereich Hauswirtschaft wartet 
ebenfalls eine spannende Mischung 
aus Theorie und Praxis auf dich.

• Gesundheit und Ernährung
• Haushaltsmanagement
• Nachhaltigkeit im Haushalt

Auch hier werden die Inhalte in eine 
Praxis umgesetzt. Dort kannst du an 
der Entwicklung und Umsetzung des 
„gesunden Frühstücks“ (ein Angebot 
an Schülerinnen und Schüler in Haus 
2) mitarbeiten.

Darüber hinaus wird auch richtig 
gekocht und gebacken und natürlich 
gegessen. Guten Appetit!



Wahlpflichtfach Arbeitslehre Wirtschaft 
Technik /Hauswirtschaft

Hinter diesem langen Titel versteckt sich ein abwechslungsreiches und 
spannendes Fach mit unterschiedlichen Schwerpunkten. Im 7.  
Schuljahr hast du zunächst 1 Stunde Wirtschaft und 2 Stunden Haus-
wirtschaft oder Technik. Zum Halbjahr wechselt du zwischen 
Hauswirtschaft und Technik, um dich im 8. Schuljahr auf einen Bereich 
festzulegen.

Hast du noch offene Fragen?

Unter der Mailadresse: schue@sks-sbg.de können wir diese sicher
beantworten.

mailto:schue@sks-sbg.de

